© SANTE AU TRAVAIL

POLLUANTS CHIMIQUES AU BUREAU

' Le

De forte concentration de produits d'entretien et de polluants
tels que le polybromodiphényléther (PBDE) au bureau peuvent
porter atteinte a la santé des employés.

Ces polluants chimiques sont présents dans
les poussiéres en suspension et sur certains
composants des mobiliers de bureau.

Je peux réduire mon exposition aux polluants chimiques... et protéger ma sante.

Selon BIT, un citadin passe en moyenne entre 58 et 78% de
son temps a lintérieur, ce qui le rend vulnérable a l'exposition
continue aux polluants chimiques d'intérieur.
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Que puis-je faire ? reen

€) AU BUREAU

© Je me lave régulierement les mains avec de l'eau et du savon.
© Jaere bien les salles au moins une fois par jour.

@ POUR LES ACHATS ET GESTION D'’EQUIPEMENTS

0O Je m'assure que les poussiéres soient régulierement enlevées, surtout dans les salles
confinées (archives, serveurs informatiques...).

O Je nettoie les meubles de bureau ou mes équipements avec du chiffon mouillé,
0O Je choisis des produits nettoyants naturels ou ayant le moinsde polluants possibles.
© Je dépose les equipements abimeés dans les bacs de tri sélectif.

POUREN SAVOIRPLUS



